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Liebe Gaste!

Wir freuen uns, Sie im Physikarium, dem Gesundheitskompetenz-Zentrum
des EurothermenResorts begriiBen zu diirfen!

Uber 60 hochqualifizierte Therapeutinnen kiimmern sich hier um lhre
Gesundheit. Entsprechend den Indikationen unseres einmaligen Schwefel-
thermalwassers konzentrieren wir uns auf die Prévention und Therapie von
Riicken- und Gelenksbeschwerden.

AuBer den Schwefeltherapien bieten medizinische Trainingstherapie,
computergestiitzte Diagnosestationen und Riickentrainingsgerate
(Tergumed®) mit Biofeedback den Top-Standard fiir die optimale

Therapie von Riickenbeschwerden.

Speziell ausgebildete Physiotherapeutinnen und Sportwissenschaftlerinnen

- betreuen lhr Training von Anfang bis Ende. Zusatzlich bietet das Physikarium

das gesamte Spektrum der physikalischen Medizin.
Auch dem Thema Entspannung widmen wir groBe Aufmerksamkeit:

von der klassischen Massage, Uiber Lymphdrainagen und Akupunktmassagen

spannt sich der Bogen bis hin zur neurophysiologisch wirksamen
Physio Relax Massage gegen Stress und Burnout.

Wir freuen uns auf Sie!
Herzliche GriiBe

Dr. Mario Stiirmer
Arztlicher Leiter

Information, Beratung
und Termine
an der Physikarium-Rezeption oder unter:

+43(0) 7249/440-810 oder 811, Fax W -890

e-mail: therapie.badschallerbach@eurothermen.at - www.eurothermen.at

Ph%ikarium

das therapiezentrum

Adresse: EurothermenResort Bad Schallerbach GmbH,
Promenade 1, A-4701 Bad Schallerbach

Offnungszeiten

Physikarium: Rezeption:

Mo, Mi, Fr 7.00 - 20.00 Mo, Mi, Fr 7.30 —19.00

Di, Do, Sa & Feiertage 7.00 — 18.00 Di, Do, Sa & Feiertage 7.30 —17.30

So 7.00- 15.00 So 8.30 —14.30
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Gesundheit & Therapie im Physikarium

unser Angebot

geite 6 bis 9

Sie wollen lhre

Beschwerden ganzheitlich

behandeln?

Sie brauchen Warme
zur Durchblutungs-
steigerung?

Sie haben Rheuma
oder
Gelenks-
beschwerden?

Sie haben Kreuzweh?

Oder Nacken-
verspannungen?

Bandscheiben-
probleme
oder
Wirbelblockaden?

Sie wollen aus
gesundheitlichen
Grinden Gewicht

reduzieren?

Sie wollen gezielt
mehr Bewegung
machen?

(zur Unterstiitzung der Behandlung
bei Diabetes, Hypertonie, zum Stressabbau
und zur Verbesserung der kdrperlichen
Leistungsfahigkeit)

Sie wollen
Schmerzen lindern,

Verspannungen losen?

Sie wiunschen sich

eine Massage fur Korper

und Seele?

Sie wollen lernen,

wie Sie sich besser !

entspannen
konnen?

unser Angebt

Info // +43 (0) 7249/440-810 - www.eurothermen.at
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Gesundheit & Therapie im Physikarium

Sie wollen Ihre
Beschwerden ganzheitlich
behandeln?

Unser Angebot
e fur den
ey DEWEQUNQGSapparat

Das Schallerbacher
Schwefelthermalwasser

Schon seit rémischen Zeiten ist die besondere Wirkung des Schwefels
auf den Bewegungsapparat belegt.

Wo auch immer Schwefelthermalwasser an die Erdoberflache sprudelt,
sammelten sich Hilfesuchende aus ganz Europa, um ihre Leiden zu
kurieren.

Bis vor einigen Jahren noch als ,das" Thermalwasser fiir Rheuma-
patienten gelobt, hat sich der Schwefel heute einen zusatzlichen Platz
erobert:

Unsere sitzende Lebensweise fiihrt zu einer Fiille von Beschwerden,
die alle sehr gut mit Schwefelbadern behandelt werden kdnnen.

Dementsprechend haufig behandeln wir im Physikarium heute vielfach
funktionelle Riicken- oder Gelenksprobleme, die vor allem auf falsche
(oder fehlende) Beanspruchung zuriickzufiihren sind.

h AR

Inhaltsstoffe

Ca. 660 mg Gesamtmineralisation, ca. 4 mg/Liter Schwefel -
(der Wirkstoff, der unserem Thermalwasser den Namen ““~ Bad Schallerbacher

—: Schwefelthermalwasser |+

gibt) Temperatur ca. 37 °Celsius.

Indikationen von Schwefelthermalwasser sind Rheuma-
tismus, Degenerative Gelenkserkrankungen, Vor- und
Nachbehandlung von operativen Eingriffen an Gelenken
und Wirbelsaule, Chronische Polyarthritis, Schuppenflechte
und Neurodermitis

Kontraindikationen von Thermalb&dern (allgemein, auch
ohne Schwefel) sind alle akut entziindlichen Erkrankungen
(akute Schiibe von chronischen Entziindungen alle Art

(z. B. Rheuma), entzlindliche Hauterkrankungen), Fieber,
schlechter Allgemeinzustand und eine reduzierte Leis-
tungsfahigkeit des Herz-Kreislaufssystems (Herzschwache).
AuBerdem Venenerkrankungen, wie ausgepréagte Krampf-
adern.

Info // +43 (0) 7249/440-810 - www.eurothermen.at

Schwefelthermalwasser-
Anwendungen

Gesundheitsbad

mit anschlieBender halbstiindiger Ruhephase

ca. 20 min € 18,00

Druckstrahlmassage
mit anschlieBender Ruhephase

10 min € 31,00

Unterwassergymnastik Einzel
mit anschlieBender Ruhephase

ca. 20 min € 35,00

Unterwassergymnastik Gruppe
(in aufbereitetem Schwefelthermalwasser im Kristallpool)

20 min € 24,00

Fiir Unterwassergymnastik (Bewegungstherapie im \Wasser)
wird der Auftrieb, der hydrostatische Druck und der Wasser-
widerstand ausgeniitzt.

Bei Kontraindikationen gegen Schwefelthermalwasser konnen
alternativ auch Medizinalbdder in Sprudelwannen verabreicht
werden.

Medizinalbader

(z. B. durchblutungsférdernde CO,-Béder, beruhigende
Baldrianbader, Heublumenbéader bei rheumatischen
Erkrankungen u.v.m.)

20 min € 24,00

Arztliches Angebot:

Erndhrungsmedizinische Beratung, 60 min € 79,00

Kurrztliche Therapieplanung € 25,00




Gesundheit & Therapie im Physikarium

Elektrotherapie
und Ultraschall

Unter Elektrotherapie verstehen wir die Anwendung
elektrischer Energie zu Heilzwecken.

Schon in der Antike wurden die SpannungsstoBe von
Zitterrochen bei Gicht und Kopfneuralgien zur Schmerz-
linderung angewendet. In den letzten Jahren gewinnt
die Elektrotherapie durch die erhebliche Erweiterung der
Erkenntnisse sowie der stdndigen Weiterentwicklung
der Therapiegerate zunehmend an Bedeutung.

Mit Elektrotherapie werden korpereigene, schmerzunter-
driickende Systeme des Zentralnervensystems aktiviert,
die die Weiterleitung der Schmerzimpulse zum Bewusst-
sein hemmen. Generell wird Elektrotherapie zur Durch-
blutungsforderung, Muskelentspannung, Muskelkraftigung
und bei Muskelldahmungen eingesetzt.

Das Physikarium bietet eine Vielzahl an Anwendungen,
wie z. B. Galvanisation, lontophorese, Schwellstrom,
Interferenzstrom, Diadynamischer Strom, TENS, Zellen-
bader, Stangerbad oder Kurzwelle. Auch Inhalationen mit
Sole und Medikamenten werden angeboten.

Indikationen

Durchblutungsstérungen, chronische, degenerative,
entziindliche und posttraumatische Erkrankungen des
Bewegungs- und Stiitzapparates, Zerrungen, Muskel-
hartspann, Neuralgien, Giirtelrose, Wund- und Knochen-
heilstérungen, Tinnitus, Migréne.

Kontraindikationen

Endoprothesen, metallische Fremdkdrper im Behand-
lungsgebiet, Herzschrittmacher, Hautveranderungen.

Elektrotherapien von € 14,00 bis € 22,00
Tinnitusbehandlung € 32,00

Thermotherapie
(Therapie mit Warme und Kalte)

Parafangopackungen

Ein Gemisch aus vulkanischem Gestein und Paraffin
garantiert, dass Uber die gesamte Behandlungsdauer
von ca. 25 Minuten eine Temperatur von {iber 50 °C auf
die zu behandelnde Region einwirken kann. Durch die
Warme werden die Durchblutung und der Stoffwechsel
gesteigert und die Muskulatur entspannt.

Indikationen: chronisch rheumatische Gelenkerkran-
kungen, Hexenschuss, Ischias, Riicken-, Schulter- und
Nackenschmerzen, Muskelverhartung, Schuppenflechte

Parafangopackung einfach
ca. 25 min € 24,00

Parafangopackung zweifach € 39,00

Info // +43 (0) 7249/440-810 - www.eurothermen.at

Wickel

Topfenwickel (kiihl): Abschwellend und entziindungs-
hemmend zur Behandlung von Venenproblemen und
Gelenksschwellungen

Lehmwickel (kiihl): wie Topfenwickel, wirkt aber starker
austrocknend

Salzwickel (kalt): entschlackend und entwéssernd

Heuséacke (= Alternative zur Parafangopackung)
(warm): entspannend, stoffwechselanregend,
durchblutungsférdernd, schmerzlindernd und
beruhigend

Wickel
ca. 50 min ab€ 17,00



Gesundheit & Therapie im Physikarium

Sie haben Kreuzweh?

Oder Nackenverspannungen?

Bandscheibenprobleme oder
Wirbelblockaden?

Das Riickenkonzept von Tergumed®

An den Trainingsgeraten werden Kraft und Koordination der
Rumpfmuskulatur verbessert. Das Training kann sowohl als
TherapiemaBnahme oder auch praventiv genutzt werden.

Tergumed®-Untersuchung und Training:

Vor der Untersuchung bzw. jedem Training wird auf Kardio-
trainingsgeréaten griindlich aufgewarmt. Mit modernsten
Geréten werden dann das BewegungsausmaB und die Kraft
der Rumpfmuskulatur nach objektiven Kriterien mittels

Computer exakt gemessen.

Unser Angebot

fur

Ruckenpatienten

Sie haben:

Schmerzen bzw. Funktionseinschrankungen des Bewegungsapparates
bedingt durch

funktionelle Probleme wie:
Wirbelblockaden, Stress, Fehlbelastung und Fehlhaltungen, Muskel-
dysbalancen,

oder strukturelle Probleme wie:
degenerative und entziindliche Verédnderungen an Gelenken

(Arthrosen, Arthritis) und Bandscheiben, Verletzungs- oder Operations-

folgen?

Wir bieten:

Aktiv kontrollierte, professionell betreute Bewegungstherapie.

Physiotherapie befasst sich mit der Diagnostik, Therapie sowie
Pravention von Schmerzzustédnden des Bewegungssystems, was zur
Wiederherstellung der Funktion des Bewegungssystems sowie zur
effizienten Beeinflussung der Psyche beitragt.

10

Aus den gewonnenen Daten wird ein
individueller Trainingsplan erstellt

Das folgende Training dient dem Kraftaufbau und
besonders der Verbesserung der neuromuskuldren
Steuerung.

Im Unterschied zu einem Fitnessstudio wird mit den
Tergumed®-Geraten das Training liber Bio-Feedback
gesteuert.

Im Training sollen dann vom Computer vorgegebe-
ne grafische Kurven vom Patienten mdglichst exakt
,hachgefahren™ werden.

Dabei muss die vom Therapeuten eingestellte Inten-
sitat, Geschwindigkeit, das BewegungsausmaB und
die Anzahl der Kurven genau eingehalten werden.

Einzelleistungen

Physiotherapeutische Einheit 25 min € 40,00

45 min € 58,00
Heilgymnastik Gruppe 25 min € 24,00
Mobilisation/Manualtherapie 25 min € 40,00
Tergumed®-Trainingseinheit 40 min € 29,00

Therapiepakete

Sie sparen

Schnupper-Paket Riicken
(1 Tages-Paket)

e Kurzcheck Tergumed®
(kurze physiotherap. Untersuchung + Tergumed®-
Datenerhebung)

16 %

o1 Tergumed®-Trainingseinheit
e 1 Einheit Galileo®-Training (siehe Seite 12)

€ 91,00

11
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Tergumed®-Datenerhebung
(nur nach vorhergehender, physiotherapeutischer Untersu-

chung) 45 min € 50,00

Tergumed®-Kurzcheck
(kurze physiotherap. Untersuchung + Tergumed®-
Datenerhebung) 60 min € 67,00

Folge-Abo
—nur im Anschluss an ein Basis Paket
12 x 40 min Tergumed?® Trainingseinheit

max. 2 Personen gleichzeitig

€ 217,00
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Sie wollen aus gesundheitlichen .
Griinden Gewicht reduzieren? n S e r n g e Ot Koordinationstest MFT Balance
. _ Durch diesen Test lassen sich Koordinationsfahigkeit und Gleichgewicht beurteilen
Sie wollen gezielt mehr und grafisch auf einem Bildschirm darstellen. Nach Feststellen der Ausgangs-

L |
Bewegung machen? f u r B e W e g u n g S — situation kdnnen dann Trainingsfortschritte erfasst und dokumentiert werden.

(zur Unterstiitzung der Behandlung bei . ) “
Diabetes, Hypertonie, zum Stressabbau JOBA Core (,mechanisches Reiten")

|
B e L S jkdiperlichen h u n r I e Ein regelméaBiges Training stérkt die Riicken-, Rumpf-, Becken- und Beinmuskulatur
Leistungsfahigkeit) reduziert Gewicht, verbessert Balance und Kérperempfinden und strafft Taille und

Hiifte.

Unsere qualifizierten Physiotherapeutinnen und

Sportwissenschaftlerinnen bieten lhnen: EIﬂZGHGIStUﬂgeI’I

Personal Trainer Medizinische Trainingstherapie 60 min € 57,00 i
Medizinische Trainings-Therapie MTT Medizinische Trainingstherapie 30 min € 40,00
o o ) Medizinische Trainingstherapie in der Gruppe 60 min € 29,00 5
In der Medizinischen Trainings-Therapie werden alle Komponenten des . _
Bewegungssystems geschult: Kraft, Ausdauer, Koordination und Beweg- Herz-Kreislauftest (IPN°) 20 min € 24,00
lichkeit. Dadurch wird das optimale Zusammenspiel von Nervensystem, MFT-Koordinationstest 10 min €12,00
Muskulatur und Herz-Kreislauf-System gefd i i . - s .
y (eelolis M I A BRI Galileo® Trainingseinheit 10 min €12,00
verbessert.
Joba Core Trainer (,mechanisches Reiten") 10 min €12,00
Herz-Kreislauftest
IPN® Test des Instituts fiir Pravention und Nachsorge. Therapiepa kete

Bei diesem Test handelt es sich um einen Herz-Kreislauf-Ausdauer-

stufentest, der auf einem Fahrradergometer durchgefiihrt wird und die

Ausdauerleistungsfahigkeit beurteilt. Die ermittelten Daten dienen als

Voraussetzung flir ein gezieltes Ausdauertraining an den medizinisch Schnupper-Paket .
gepriiften Kardiomed-Ausdauergeraten. Medizinische Trainingstherapie 18 /0

(1 Tages-Paket)
e Herz-Kreislauftest (IPN) + Bericht und Trainingsempfehlung

Sie sparen

e Koordinationstest MFT Balance
© 60 min Personal Trainer Medizinische Trainingstherapie

e 1 Einheit Galileo® Vibrationstraining

€ 86,00
Vibrationstrainingsgerat Galileo®

Dieses Gerat arbeitet wie eine Wippe mit abwechselnder Auf- und Ab-
bewegung einer Plattform (Vibrationstraining).

Durch diese Schwingungen werden in der Muskulatur so genannte Dehn-
reflexe ausgeldst, die ein Zusammenziehen der Muskulatur in den Beinen
bis hinauf in den Rumpf bewirken. Je nach Frequenz kommt es zu einer
Kréftigung oder Entspannung der Muskulatur.

Folge-Abo
— nur im Anschluss an ein Basis Paket
e 12 x 1 Stunde Medizinische Trainingstherapie in der Gruppe

€ 212,00

12 13
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Sie wollen Schmerzen lindern, ; i
Verspannungen l6sen? n S e r n g e Ot |
Sie wiinschen sich eine Massage f 17 |\/I d N e u ‘.
fiir Korper und Seele? u r a S S a g e u n
Sie wollen lernen, wie Sie sich E n tS a n n u n Dorn Breuss
besser entspannen konnen? p g Bei der Methode nach Dorn handelt es sich um eine _r

———.
R ————

zwischen Dorn- und Querfortsatzen der Wirbelsaule so

. . ——
Technik, bei der durch ,sanften" Druck der Bandapparat E——
R
gelockert wird, dass verschobene bzw. gelockerte Wirbel
p——

M assagen wieder in ihre urspriingliche Position zuriickgleiten _
, , kénnen. [—
Neueste Erkenntnisse der Forschung belegen, dass Massagen weit ) s | =
mehr sind als rein mechanische Technik an der Muskulatur. Die Breyss-Mas§age S elne-streckende und sarllfte Mass
sage, die mit reinem Johanniskrautdl auf der Wirbelsau- -
Durch Druck oder Zug kommt es reflektorisch zur GefaBerweiterung und le aufgetragen wird. Sie I5st seelische und kérperliche E
dadurch zur vermehrten Hormonausschittung im Gewebe. Verspannungen und ist zudem die ideale Vorbereitung
Die Heilmassage stimuliert den Stoffwechsel der Muskelzellen, wirkt fiir das darauffolgende Einrichten der Wirbelsdule nach
krampflindernd, entspannend oder kraftigend, durchblutungsférdernd Dorn.
und schmerzlindernd. 60 min € 78,00
Klassische Massagen
Klassische Massage 15 min € 24,00
Klassische Massage 30 min € 37,00
Klassische Massage 45 min € 59,00
Lymphdrainage ;

Sanfte Pump- und Drainagetechniken zum Ableiten gestauter Lymphflissigkeit nach
Verletzungen oder Operationen. AuBerdem wirkt die Behandlung beruhigend und

entspannend. seage "
30 min € 40,00 45 min € 60,00 Wwelines {ing
ve

i ' Wa un
FuBreflexzonen-Massage Lomilo™ atsu, VUK
Diese energetische Massage dient zur Schmerzlinderung und zur Férderung des \—\amam‘ . finde
allgemeinen Wohlbefindens. Bei dieser Massagetechnik werden die Energieleitbahnen viele W\ diese’ Fib
(= Meridiane) mit einem Stibchen behandelt. 30 min € 40,00 Wellness 2

Akupunkt-Massage nach Penzel

Spannungsausgleichende energetische Massage, die bestens zur Auflésung von Blo-
ckaden geeignet ist. Sie dient zur Schmerzlinderung und zur Férderung des allgemei-
nen Wohlbefindens. Bei dieser Massagetechnik werden die Energieleitbahnen

(= Meridiane) mit einem Stabchen behandelt. 30 min € 40,00

Bindegewebsmassage

Die Bindegewebsmassage ist eine Reizmassage. Diese wirkt segmental-reflektorisch
auf die Gewebeschichten unserer Haut und auf unsere inneren Organe. Der Stoff-
wechsel wird angeregt, die Haut kréftig durchblutet und Blockaden geldst.

30 min € 40,00

Erganzend dazu empfehlen wir
Saunabesuche in unserem
einzigartigen Relaxium!

14
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Sie kdnnen jederzeit als privater Tagesgast bei uns Therapien

Leistungen in Anspruch nehmen. Therapie-
| h re r Wenn Sie mit lhrer Versicherung abrechnen Etl kette

wollen, brauchen Sie bitte Folgendes:

K r a n k e n -/ S O Z I a | N 1. eine arztliche Verordnung. Damit kommen Sie zu uns. Wir MOt

genieBen und hoffen, dass die folgenden
. h 2. ev. eine kurarztliche Untersuchung Informationen lhnen dabei behilflich sind.
V e rS I C e r u n g (nur fiir Schwefeltherapien)
3. ev. eine Bewilligung lhrer Therapien
(holen wir gerne unbirokratisch per Fax fiir Sie ein)

Erstattungsfahige Therapien: !

Alle Schwefelwassertherapien, Heilgymnastik, Heilmassagen, Physiotherapien, Fangopackungen und Elektrotherapien
(z. T. auch Lymphdrainagen), alle Kurpakete und arztlichen Leistungen.

Ankunft

Bitte kommen Sie mindestens
15 Minuten vor lhrem Termin.

Selbstzahler Direktabrechnung Bekleidung
Das Physikarium darf aus hygienischen Griinden nicht mit StraBenschuhen betreten werden.
Versicherung Therapien Versicherung Therapien Bitte bringen Sie fiir alle Behandlungen Bademantel und Badeschlapfen mit, und ziehen Sie sich in der
00 Gebietskrankenkasse 3-mal 6 ambulante VA 6ffentlich Bediensteter (BVA) 30/Quartal Garderobe im Eingangsbereich um. Fiir die Garderobenkastchen brauchen Sie eine 1 Euromiinze.
Therapien/Verordnung SV der Bauern (SVB) 20/Quartal
Lehrer (LKUF) 10 Wochen ambulante (oder mehr mit Bewilligung Sonderfalle
stationére) Kur in 5 Jahren VA der Eisenbahner und Bergbau 30/Quartal Fiir Unterwassergruppengymnastik und die Physio Floating Massage brauchen Sie zusétzlich Badebekleidung.

(mind. je 2 Wochen Dauer) Fir Physiotherapie, Medizinische Trainingstherapie und Entspannungsiibungen tragen Sie bitte leichte lockere
Baumwollkleidung. Alle anderen Massagen und Badetherapien werden Ublicherweise unbekleidet durchge-

fiihrt, bei den Massagen wird Ihr Kérper zugedeckt und nur der Korperteil, der gerade massiert wird, wird

Bundessozialamter
Landesbedienstete (KFL) 3 mal in 5 Jahren werden fiir alle Bundeslinder unbegrenzt

ambulante Kurmittel bewilligt . .
e witig Betriebskrankenkasse Austria Tabak unbegrenzt

Gemeindebedienstete (KFG) 3 mal in 5 Jahren (nicht ofter . . el e
. Magistrat Krankenfiirsorge
als einmal pro Jahr) werden Linz und Wien unbearenzt
ambulante Kurmittel bewilligt ¢ Trinkgeld
Gewerbliche Wirtschaft 3 mal 10 Therapien pro Abgesehen von etwaigen Selbstbehalten fallen fiir Sie Trinkgelder sind in unseren Preisen nicht inkludiert. Wenn Sie mit Ihrer Behandlung zufrieden waren,
(SVA) Krankheitsfall keine Kosten an. konnen Sie es entweder direkt dem Therapeuten geben oder an der Physikarium-Rezeption hinterlegen.

Die geplanten Therapien werden im Voraus von Ihnen
bezahlt.

Nach Beendigung der letzten Behandlung bekommen Sie
die genaue Rechnung von uns, die Sie zusammen mit lhrer
Verordnung bei lhrer Versicherung einreichen.

Je nach Versicherung bekommen Sie bis zu 45 % der Kosten
rickerstattet.

Persdnliche Hygiene

Bitte kommen Sie frisch geduscht zu allen Therapien. Sie finden Duschen bei den Garderoben im
Eingangsbereich, auBerdem in der Packungsabteilung, beim Kristallpool und im SPA-Bereich.

Alkohol und Rauchen

Der Genuss von Alkohol und das Rauchen sind im Physikarium aus therapeutischen Griinden nicht gestattet.

Mobiltelefone

Aus Riicksicht auf alle Gaste bitten wir, Mobiltelefone im Therapiebereich lautlos zu stellen.
In der Elektrotherapie miissen alle Telefone ganz ausgestellt werden, da es zur Beeinflussung der
elektrischen Gerate kommen kann.

Bitte kontaktieren Sie fiir genauere J |

lnformationen lhre Versicherung ‘d‘

oder wenden Sie sich an die ‘

Phvcikar: .
hysnkarlum-Rezeptlon unter 07249/440-810

b i -1 ;‘. s : A i - ) Preise glltig von 1. Oktober 2010 bis 30. September 2011, Druck- und Satzfehler, Angebots- und Preisdnderungen vorbehalten.
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Eurothermenresort ~ Der perfekte Gesundheits- & Relaxurlaub

BAD SCHALLERBACH

Gesundheit schnuppern
4 Urlaubstage /3 Nachte

Thermenzutritt auch

nklu

sive Verwdhn- -Halbpension und ganztagigem

am An- und Abreisetag!

1 Gesundheitsbad im naturbelassenen

Schwefelthermalwasser 3 8 0 i
ab€

1 Parafangopackung

Als Gast im Paradisd****

"~ superior

haben Sie folgende

’Pamdlso — das exklusive Gesundheits- & Relaxhotel st nganRIid o

das hotel

Paradiesisch wie die Behandlungen ist auch das
Vier-Sterne-Gesundheits- & Relaxhotel Paradiso****s,

Die 150 Zimmer und Suiten bestechen durch siidlandisches
Flair und exquisite Ausstattung. Die 3.600 m? groBe
Hotelpool- und Saunalandschaft steht ausschlieBlich
Hotelgasten zur Verfligung.

Genuss wartet auf Sie in den edlen Restaurants,

der erlebbaren Vinothek und in der gemiitlichen Piano-Bar.

Reichhaltiges Friihstiicksbuffet bis 12 Uhr

Osterreichisches Strudel- & Kuchenbuffet am Nachmittag
5-Gang-GenieBer-Dinner oder Themen- & Spezialitdtenbuffets
Quellfrisches Wasser in 3 Variationen aus unserer ,Aquathek"
im Restaurant

e Tees & Safte im hoteleigenen Wellnessbereich

Relax-Hotelpool und Saunen mit einzigartigem ,Balinesischem
Palmenhaus" und groBziigigen Liegebereichen — nur fiir Hotelgaste
Kuscheliger Bademantel, Badetasche mit Badetiichern & Frottee-
Badeschuhen (EinheitsgréBen) fiir die Dauer Ihres Aufenthaltes

1 Klassische Massage, 15 min. pro Person

VitamingruB am Zimmer

im Doppelzimmer

Ganztagiger Zutritt Gber einen beheizten Verbindungsgang
zur Therme mit Aquapulco, Colorama und Relaxium auch
am An- & Abreisetag

Teilnahme am téglichen Gesundheits- und Sportprogramm
Fitnessraum im Physikarium

Kids-Club fiir Kinder ab 3 Jahren mit Betreuung

T-Club fir Teens ab 10 Jahren

Reservierter und iberwachter Parkplatz

Botanica-Park mit 220.000 m?

INnfo: EurothermenResort Bad Schallerbach GmbH, Promenade 1, A-4701 Bad Schallerbach Telefon: +43(0)7249/420-720, Fax DW 790, paradiso@eurothermen.at, www.eurothermen.at



